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Zielgruppe

Eltern, Kinder und Jugendliche
Stadt und Landkreis Osnabrick

Mind. ein Elternteil mit (diagnostizierter)

psychischen Erkrankung
Besonderheit Suchterkrankung

Angehorige, Bezugspersonen, Fachkrafte

Kinderschutz-Zentrum Osnabriick
Maike Ruskowski Sozialarbeiterin B.A, Systemische Therapeutin/ Familientherapeutin
Stefanie Wolf Diplom-Pddagogin, Systemische Berater i.A.

Trotz psychischer Erkrankung - Stark mit Kind



Generelle Ziele und Arbeitsinhalte

* Familien moglichst frihzeitig unterstitzen und
altersgerecht Entwicklung der Kinder
ermoglichen

* Alters- und entwicklungsgerechte Aufklarung
Uber elterliche Erkrankung

* Enttabuisierung in der Familie

* Angste, Schuldgefiihle und
Verantwortungstibernahme reduzieren

* Elterliche Erziehungskompetenz und
Verantwortungstiibernahme starken

 Aufbau eines stitzenden, sozialen Netzes
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Erklarung

/
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Schutzfaktoren

" Wissen: |- /\
,Ich bin

nicht Stabile
\ aIIeine.”j Bezugsperson
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Bausteine von , Trotzdem”
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Qualitatssicherung

Jahrestatistik
Fallberatung
Falldokumentation
Supervision
Fortbildungen
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Aus dem Nahkastchen...

,Kennst du einen Menschen mit depressiver
Erkrankung, kennst du einen Menschen mit
depressiver Erkrankung...”

,Flexibilitat ist eine nétige Superkraft...”

,Das einzig berechenbare ist die
Unberechenbarkeit...”

,Kinder in den Blick...”

{4

,Immer an die Spiegelneuronen denken!...
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Neuanmeldungen
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Zugange 2021
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Krankheitsbilder 2021*
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*Mehrfachnennung moglich
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